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PresenteTomar leche en el desayuno podría ayudar a controlar la diabetes tipo 2, según un
estudio publicado ayer en la revista médica Journal of Dairy Science. Se midieron los efectos
de consumir 250 ml de leche en los niveles de glicemia y la sensación de ...Tomar leche en el
desayuno puede beneficiar a los diabéticosLa Nación Costa Ricalos 2 artículos informativos »
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http://news.google.com/news/url?sa=t&amp;fd=R&amp;ct2=es_mx&amp;usg=AFQjCNESTQ7kovD3S6wnD7W485cXSBo7Mg&amp;clid=c3a7d30bb8a4878e06b80cf16b898331&amp;cid=52780766172238&amp;ei=6cyDW-j6LdSEqAKr-IPACQ&amp;url=https://www.diariopresente.mx/actualidad/tomar-leche-en-el-desayuno-puede-ayudar-a-controlar-la-diabetes/216600

