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La Nación Costa RicaLos suplementos multivitamínicos no ayudan a proteger el corazónLa
Nación Costa RicaAunque su uso está muy extendido debido a la creencia popular de que
pueden ayudar a prevenir enfermedades, entre ellas las cardiovasculares, un nuevo estudio
que examinó los casos de más de dos millones de personas arrojó que los suplementos
de ...Mejorar la condición cardíaca, otra mentira de los suplementos ...Segundo Segundolos 35
artículos informativos »
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