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El CarabobenojGuerra a los refrescos, bebidas light y las isotonicas y energéticas!El
CarabobefoHareé que lleguen a la sangre azucares de verdad. Y para conseguirlo, el cerebro
nos abre el apetito para empujarnos a comer y reponer los niveles de azucar que la insulina ha
bajado!!! Las bebidas isoténicas y energéticas son también auténticas bombas ...
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