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El reto es cuidar la alimentación desde hoy: especialista del IMSSEl Sol de la Laguna -
OEMTorreón, Coahuila.- &quot;No esperar el inicio de año para comenzar una dieta, es el
principio para evitar subir de peso en la temporada navideña y el reto que nos debemos hacer
como personas. Chécate, Mídete y Muévete son acciones que nos deben ...
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http://news.google.com/news/url?sa=t&amp;fd=R&amp;ct2=es_mx&amp;usg=AFQjCNGREKckfh8y8f4WgGeME60CIG9Lcg&amp;clid=c3a7d30bb8a4878e06b80cf16b898331&amp;ei=FUmZVMjnKaf98AGo44GQDA&amp;url=http://www.oem.com.mx/noticiasdelsoldelalaguna/notas/n3649736.htm

