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El Sol de HidalgoCorrer en exceso causa daños a la salud: IMSSEl Sol de HidalgoPachuca,
Hidalgo.- Las personas de más de 40 años, con actividad deportiva media tienen el riesgo de
tener complicaciones de salud al correr un maratón, informó el Instituto Mexicano del Seguro
Social (IMSS) en Hidalgo. El correr trae consigo muchos ...

Leer más: IMSS: Google Noticias
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http://news.google.com/news/url?sa=t&amp;fd=R&amp;ct2=es_mx&amp;usg=AFQjCNGItyId-h1o8JInxvg29ss-Mhk81A&amp;clid=c3a7d30bb8a4878e06b80cf16b898331&amp;ei=qrWLW9DWEoapqALrj4OwBQ&amp;url=https://www.elsoldehidalgo.com.mx/local/correr-en-exceso-causa-danos-a-la-salud-imss

