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El Sol de HidalgoCorrer en exceso causa danos a la salud: IMSSEI Sol de HidalgoPachuca,
Hidalgo.- Las personas de mas de 40 afos, con actividad deportiva media tienen el riesgo de
tener complicaciones de salud al correr un maratén, informé el Instituto Mexicano del Seguro

Social (IMSS) en Hidalgo. El correr trae consigo muchos ...
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