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Vanguardia.com.mxEl IMSS aprueba al pozole como comida saludableExcélsiorCIUDAD DE
MEXICO. Ya sea rojo, blanco o verde, con o sin chile, rabanos, salsa y orégano, el pozole es
uno de los platos mas mexicanos y que se disfruta en especial en las fiestas de septiembre,
aunque se nos antoja todo el aio. El pozole es una ...IMSS da tips para que comas pozole de
una forma saludableVanguardia.com.mxEl pozole es un plato completo: IMSS - ADN 40ADN
40IMSS aprueba el pozole como comida saludableLépez Dériga DigitalPeriddico
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