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(Comunicado de prensa)Los habitos alimenticios inadecuados pueden restar de 10 a 15 afos

de vida a las personas que padecen obesidad, por lo que se les exhorta a seguir el llamado
“Plato del Bien Comer”, advirtieron autoridades del Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS
...jCuidado! Comer mal podria restarte 15 afios de vidaExpresolos 11 articulos informativos »
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