
Una persona sube entre 2 y 5 kilos por fiestas decembrinas: IMSS
Jueves, 13 de Diciembre de 2012 17:02

El aumento de peso en esta temporada decembrina puede variar de acuerdo al tipo de hábito
que se tenga, aunque estadísticamente una persona puede incrementar de dos hasta cinco
kilos de su peso actual, indicó el coordinador de Nutrición el Hospital ...Leer todo el artículo
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